
                     SLOVENSKÁ SHITO RYU KARATE ASOCIÁCIA 
                        M.R.ŠTEFÁNIKA 47, 940 65 NOVÉ ZÁMKY
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Účastníci 3.M-WSSHRF

Pozvánka na:

            1. Spoločné sústredenie reprezentácie Kobudo Bo a Kumite pred  3.M-WSSHRF
  
Termín :                04.05.2025 Nedeľa
Miesto konania:   CVČ Pyramída, Jánošíková Ul. č.1, Nové Zámky, vchod do CVČ zozadu 
budovy  

08.00  prezentácia účastníkov                                                            
od 08.30 do 09,30  Kihon a Kihon Ido   
od 09,30 do 12,30  Kata – Shodan No Kon, Sushi No Kon, Cho Un No Kon, Sakugawa No Kon, 
Shishi No Kon

12.30 – 13.30 Obedná prestávka

od 13,30 do 15,00 Shobu Kumite 

od 15.00 do 15.30 prestávka

od 15,30 do 17,00 Shobu Kumite
      
   

Zodpovední za vedenie sústredenia kata a kumite – pp.P.Baďura, P.Bežák, kumite T.Kiss 

                                                  S pozdravom                                       Peter Baďura
                                                                                                          Prezident SSHRKA     

V Nových Zámkoch, 07.04.2025  

PS: záujemcovia o obed nám oznámia počet obedov ktoré chcú pre svojich účastníkov,
účastnícky poplatok 10€,  obed 9€ 
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