SLOVENSKA SHITO RYU KARATE
ASOCIACIA

1. roCénik

SLOVAKIA SHITO-RYU OPEN
Sut'az v kata

na www.sutazekarate.sk

Informacie na: tel., gsm: 0910 852 777 email: organizacnakomisia@shitoryu.sk



mailto:organizacnakomisia@shitoryu.sk

Termin konania: 12.3.2022 ( Sobota)
Miesto konania: Mestska Sportova hala Trenéin ( tréningova hala ), ul. Mladeznicka €. 1, Trenéin
Program: registracia pretekarov -08.00 hod. zacina kategoriou kata deti atd'.

slavnostné otvorenie majstrovstiev - 8.30 hod.

zaCiatok sutaze -08.40 hod. kata deti, Ziakov atd.

Casovy rozpis sutaze + vekové kategorie kata je prilozeny dole.

Podmienky: sutaze sa mézZe zucastnit klub alebo individualna osoba ktora je €lenom SZK za
nasledovnych podmienok ( Startovné ) :

Startovné: kategorie do 13 rokov - za registrovaného a pridruz. ¢lena klubu v SSHRKA  12€
kategorie do 13 rokov - za neregistrovaného ne¢lena v SSHRKA 17€
kategorie nad 13 rokov - za registrovaného a pridruz. ¢lena klubu v SSHRKA  14€
kategdrie nad 13 rokov - za neregistrovaného neclena v SSHRKA 19€

Registracia: sut'azné kategorie a registracia je na stranke www.sutazekarate.sk
Rozhodcovia: Nominuje SSHRKA.

Upozornenie: uc¢astnici turnaja sa ho zucastriuju s vedomim toho, Ze organizator nezodpoveda za mozny
uraz alebo zdravotné nasledky ktoré sa pocas turnaja moézu prihodit.

SYSTEM: Pravidla rozhodovania WKF — doplinky : SSHRKA. Tokui ( volné ) kata v zmysle zoznamu kata
( WSSHREF kata list ). Zaciatocnici musia cviCit minimalne dve kata, cvi¢ené kata v predchadzajucom
kole neméze byt cviCené hned v nasledujucom kole sutaze.

Sut'azné kategorie :
Dana sut'az je zamerana na disciplinu len ,,KATA,, !

Kategoria

Pokrogily / za¢iato€nici

Casovy harmonogram

Kata chlapci U10

ZacCiatoc¢nici po 7.kyu

0 8.40 hod tatami 1

Kata dievéata U10

Zaciato€nici po 7.kyu

0 8.40 hod tatami 2

Kata chlapci U10

Pokrocily od 6.kyu

0 9.20 hod tatami 1

Kata dievéata U10

Pokrocily od 6.kyu

0 9.20 hod tatami 2

Kata chlapci U12

Zaciatoc€nici po 7.kyu

0 10.15 hod tatami 1

Kata dievéata U12

ZacCiatocCnici po 7.kyu

0 10.15 hod tatami 2

Kata chlapci U12

Pokrocily od 6.kyu

0 11.15 hod tatami 1

Kata dievéata U12

Pokrocily od 6.kyu

0 11.15 hod tatami 2

Kata chlapciU14

vSetky technické stupne

0 12.15 hod tatami 1

Kata dievéata U14

vSetky technické stupne

0 12.15 hod tatami 2

Kata kadeti U16

vSetky technické stupne

0 13.10 hod tatami 1

Kata kadetky U16

vSetky technické stupne

0 13.10 hod tatami 2

Kata juniori U18

vSetky technické stupne

0 14.00 hod tatami 1

Kata juniorky U18 vSetky technické stupne 0 14.00 hod tatami 2
Kata U21 vSetky technické stupne 0 14.45 hod tatami 1
Kata U21 vSetky technické stupne 0 14.45 hod tatami 2

Kata muzi ( + 16 ro¢ny )

vSetky technické stupne

0 15.15 hod tatami 1

Kata zeny ( + 16 ro€né )

vSetky technické stupne

0 15.15 hod tatami 2




Upozornenie :

Ziadame vsSetkych pretekarov, aby sa dostavili na sutaz vzmysle &asového
harmonogramu, minimalne 60 min vopred na registraciu. V priestore Sportovej haly
»tatami,, sa budui nachadzat’ len kategoérie, ktoré prave priebiehaju a coach. Rodicia
nemaju povoleny vstup do Sportovej hlay. Je potrebné, aby kazda vyprava mala
zabezpeceny dozor nad svojimi pretekarmi v Sportovej hale.

Ceny pre vitazov :
Kazda kategoria bude mat vyhodnotené 1.miesto, 2.mieste a 2 x 3.miesto, kazdy vitaz obdrzi
medailu, diplom a kategdrie od kata kadetov aj vecné ceny.

ZOZNAM VOLITELNYCH KARATE KATA (TOKUI KATA) :

Annanl-2
Ananko

Aoyagi

Bassai Sho
Bassai Dai
Gojushiho

Haufa

Hakucho

Heiku

Hean/ Pinan 1-5
Chi No Kata
Chintei

Chinto

Chatan Yara Kushanku
Ishimine Bassai
Itosu Rohail-2-3
Jitte

Jiin

Jion
JuniNo1-2-3
Juroku

Kihon Katal-2-3
Kosokun Sho
Kosokun Dai
Kururunfa
Matsukase
Matsumura Bassai
Matsumura Rohai
Myojo
Naifanchin1-2 -3
Nipaipo

Niseishi

Pachu

Paiku

Papuren

Rohai



Saifa

Sanchin
Sanseru
Seienchin
Seisan

Shiho Kosokun
Shimpa
Shinsei Ichi
Shinsei Ni
Shisochin
Sochin
Suparinpei
Tensho

Te No Kata
Tomari Bassai
Unshu
Wanshu
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